
 

Telefon:  0 23 03 - 40 0 26 
Mobil:  0 17 0   - 206 37 97 
E-Mail:  rainer.stroewer@web.de 

Erster Vorsitzender 
Rainer Ströwer 
Am Sportplatz 2 
58730 Fröndenberg 

Die Geschichte von 
Napoleon 

Der Heimatverein freut 
sich über alle Arten von 
Ausstellungsstücken mit 
denen die Geschichte 
Fröndenbergs greifbar do-
kumentiert werden kann. 

Wenn Sie uns zu diesem 
Zweck Ausstellungsstücke 
zur Verfügung stellen 
wollen, freuen wir uns 
über Ihren Anruf. 

Bei Napoleon handelt es 
sich nicht um den großen 
Kaiser und Feldherren, 
sondern um den Namen 
eines der seltsamsten 
Ausstellungsstücke unse-
res Museums, den 
"Fröndenberger Säge-
fisch".  

Wenn man der alten Sage 
glaubt, wurde dieser Fisch 
vor über 700 Jahren aus 
der Ruhr gefischt. 

Wenn Sie an dieser oder 
anderen Fröndenberger 
Geschichten interessiert 
sind, besuchen Sie uns 
einfach. 

Napoleon beißt nicht ...  
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Wir freuen uns über Ihre 
Unterstützung 
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© by Henryk Brock 



Wir stellen uns vor 

Im Jahr 1954 wurde der 
Heimatverein  gegründet 
um den Bürgern und Besu-
chern Fröndenbergs in ei-
nem Heimatmuseum die 
Geschichte der Stadt erleb-
bar zu machen. Hierfür 
wählte man das 1661 als 
Abtei errichtete Stiftsgebäu-
de. 

Durch die tatkräftige Mithilfe 
des Heimatvereins wurde 
das geschichtsträchtige Ge-
bäude vor dem Abriss be-
wahrt. So konnte 1961 zur 
300-Jahr-Feier des Stiftsge-
bäudes auch das Heimat-
museum erstmals seine 
Pforten öffnen. 

Seit einer größeren Reno-
vierung Ende der 1970er 
Jahre, befindet sich das Hei-
matmuseum im Dachge-
schoss des Stiftsgebäudes. 

Das Heimatmuseum wurde 
2003 komplett umgestaltet 
und 2009 erweitert. Seit-
dem lädt das Heimatmuse-
um alle an der Geschichte 
Fröndenbergs interessierten 
großen und kleinen Bürger 
an jedem 1. Sonntag im 
Monat zur Besichtigung ein. 

Einblicke 

Das Zimmer der Äbtissin von Fürstenberg 

Küche aus den 20er Jahren 

Die  gute Stube 

So finden Sie uns 

Heimatverein Fröndenberg e.V. 
Heimatmuseum 
Kirchplatz 2 
58730 Fröndenberg 

Öffnungszeiten 

April bis Oktober  
jeden 1. Sonntag im Monat  
von 15 bis 16 Uhr 

Kirchenbesichtigung im  
Anschluss von 16 bis 17 Uhr 

Stadtführungen, Kirchenbesichtigungen 
und Führungen durch das Heimatmuse-
um bieten wir auf Anfrage auch außer-
halb der Öffnungszeiten das ganze Jahr 
über gerne an. 
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