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Fahrer*in - Abholung der Lebensmittel,  
Sortierung oder Ausgabe der Lebensmittel 

 

Tafel Fröndenberg/Ruhr e.V. 
Straße Hausnummer  Bruayplatz 10 

PLZ Ort  58730 Fröndenberg/Ruhr 

Homepage  https://tafel-froendenberg.de/
 
 

Der Verein stellt sich vor: 

Über 975 Tafeln in Deutschland und ein gemeinsames Ziel:  
Lebensmittel retten und armutsbetroffenen Menschen helfen. 
 
Eine der tragenden Säulen sind die 75.000 Freiwilligen bei den Tafeln Deutschland, davon 
alleine ca. 30 Ehrenamtliche hier in Fröndenberg. Sie bringen ihre Talente und Fähigkeiten 
in die Tafel-Arbeit mit ein, bereichern und unterstützen die Dach-Organisation in Berlin.  
 
Es freut uns sehr, dass sich so viele Menschen im Sinne der Tafeln engagieren, denn Sie 
werden gebraucht! 

 

 

Aufgabenbeschreibung: 

Die Tafel freut sich über Ihre Unterstützung: 
beim Einsammeln, Sortieren und der Ausgabe von Lebensmitteln sowie bei lokalen 
Aktionen. Egal, ob Sie gerade mit der Schule fertig sind oder schon den wohlverdienten 
Ruhestand genießen. Bei der Fröndenberger Tafel findet jede*r eine Möglichkeit, sich 
sinnvoll zu engagieren. 
Sie werden gebraucht! Die Möglichkeiten, ehrenamtlich bei den Tafeln mitzumachen, sind 
so vielfältig, wie die Tafeln selbst. 

Kontakt: 

Ansprechpartner/in  Andreas Müller oder Tafel-Büro 

E-Mail  info@tafel-froendenberg.de 

Telefon  0178-4723872 oder 02373 - 177 41 97 



Mitgliedsantrag

Ich möchte ab dem        (Datum)

 1. AKTIVES Mitglied bei der Tafel Fröndenberg  
 werden (z.B. in der Ausgabestelle oder bei der  
 Warenabholung)

 2. FÖRDER Mitglied (Mindestbeitrag pro Jahr  
 zur Zeit 20,00 € / Person) werden und die Tafel  
	 Fröndenberg/Ruhr	e.V.	finanziell	unterstützen.	

Sie können gerne den folgenden Betrag von meinem/
unserem Konto abbuchen:

Jährlicher Mitgliedsbeitrag:                 €  
plus	meine	zusätzliche	Unterstützung	 	 €

Gesamtbetrag:                             €

Ich ermächtige die Tafel Fröndenberg/Ruhr e.V. bis 
auf Widerruf, den o.g. Betrag bei Fälligkeit von mei-
nem Konto mittels Lastschrift jeweils am Anfang des 
Kalenderjahres einzuziehen. 
 
Kontoinhaber: 
Name der Bank:
IBAN (22 Stellen):   DE

Als	unabhängige,	spendenfinanzierte	Organisation	
freuen	wir	uns	von	der	Tafel	über	Geld-,	Lebens- 
mittel-	und	Sachspenden	ebenso	wie	über	helfende	

Name, Vorname: 

Straße / Nr.:  

PLZ	/	Ort:	 

E-Mail: 

Tel.:                 

Datum:  

Unterschrift: 
Diesen	Antrag	bitte	ausgefüllt	und	unterschrieben bei der Tafel  
Fröndenberg/Ruhr e.V. abgeben oder im Briefumschlag versenden!


