
ALLEE  

CAFÉ  
Senioren-Begegnungsstätte der Stadt Fröndenberg/Ruhr  

 

Veranstaltungen im Mai 2026  

 

Mo. 04.05.2026 14:30 Uhr Stricken in geselliger Runde 

Di.   05.05.2026 14:30 Uhr „Wir schenken dir Zeit“ – Demenzcafé unter der Leitung 
von Christina Gramsch 
14:30 Uhr Klassentreffen Herr Lürken  
17:00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe Demenz unter der Leitung 
von Cornelia Büse 

Mi.   06.05.2026 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr offener Spielenachmittag 

Do.  07.05.2026 14:30 Uhr Kaffee trinken des Gebirgswandervereins 
14:30 Uhr Kaffeetrinken der lustigen Turnerfrauen 

Fr.   08.05.2026 15:00 bis 17:00 Uhr Repair-Café 

Mo.  11.05.2026 14:30 Uhr Stricken in geselliger Runde 

Di.    12.05.2026 9:00 Uhr Frühstücksbuffet → Anmeldung erforderlich 

14.05.-
17.05.2026 

Wir haben geschlossen!  
Ab dem 18.05.2026 ist das Team des Allee-Cafés wie gewohnt 
wieder für Sie da 

Mo. 18.05.2026 
 

10:00-12:00 Uhr Bürgerbus Fragestunde → Zu Änderungen des 
Fahrplans und Kartenkaufs 
14:30 Uhr Handarbeiten in geselliger Runde 
17:00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe Demenz unter der Leitung 
von Cornelia Büse 

Di.   19.05.2026  14:30 Uhr „Wir schenken dir Zeit“ – Demenzcafé unter der Leitung 
von Christina Gramsch 

Mi.   20.05.2026 14:30 Uhr offener Spielenachmittag 
15:00 Witwentreff 

Do.  21.05.2026 10:00-12:00 Uhr Bürgerbus Fragestunde → Zu Änderungen des 
Fahrplans und Kartenkaufs 
14:30 Uhr Kaffeetrinken der lustigen Turnerfrauen 

25.05.- 
26.05.2026 

Pfingsten! Wir haben geschlossen!  
Ab dem 27.05.2026 ist das Team des Allee-Cafés wie gewohnt 
wieder für Sie da 

Mi.   27.05.2026 14:30 Uhr offener Spielenachmittag   

Do.  28.05.2026 14:00 Uhr Skat → Wir suchen neue Mitspieler (02373/974331) 



 


