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Aktionen der  
Gleichstellungs­
beauftragten  
im gesamten  
Kreis Unna
Aktionen vom  
28.02.2025 - 30.03.2025
Kinofilm am 19.03.2025

Mittwoch 19.03.2025 | 18.00 Uhr 
Beim Autohersteller Ford arbeiten 1968 
fast ausschließlich Männer, weltweit über 
40 000. Doch als die 187 Frauen, die in 
der Fabrik im englischen Dagenham für 
die Hälfte des Männerlohns Polster für die 
Autos herstellen, einen beherzten Streik 
beginnen, um für mehr Lohn zu protestieren, 
bringen sie die riesige Maschinerie zum 
Stillstand - und schaffen es, dass Ford zwei 
Jahre später international zum Vorbild für 
Lohngleichheit wird.
Kino Werne | Saal 1 
Alte Münsterstraße 2-4 | 59368 Werne
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VERANSTALTUNG VON ALLEN  
GLEICHSTELLUNGSBEAUFTRAGTEN IM KREIS UNNA

SCHWERTE
FREITAG, 07.03.2025 | ab 18.30 Uhr
Internationaler Frauentag in der Rohrmeisterei, Ruhrstraße 20
ab 18.30 Uhr präsentieren sich Frauengruppen und Initiativen 
ab 19.30 Uhr Bühne frei für Tina Teubner: Wenn du mich 
verlässt, komm ich mit 
Tina Teubner ist eine der Größen der deutschen Szene. Sie  
ist Stammgast in Kabarettsendungen und ausgezeichnet u. a. 
mit dem Deutschen Kleinkunstpreis. Tina Teubner, begnadete 
Komikerin, überirdische Musikerin, Kernkompetenz auf dem 
Gebiet des autoritären Liebeslieds, hat die Erziehung ihres 
Mannes erfolgreich abgeschlossen. Die Grenzen zwischen 
„privat“ und „politisch“ sind nicht mehr aufrecht zu halten.  
Tina Teubner schafft, was man sich von gutem Theater wünscht: 
Du gehst anders raus, als Du reingekommen bist. Zwei Stunden 
mit ihr sind so schön wie die erste Liebe und so wirksam wie 
zwei Jahre Couch. 
In Kooperation mit dem Kulturbüro im KuWeBe und der 
Arbeitsgemeinschaft Schwerter Frauengruppen  
www.schwerter-kleinkunstwochen.de 

SAMSTAG, 08.03.2025 | 12.00 Uhr 
Equal Pay Day-Aktion um 12 Uhr auf dem Marktplatz im  
Rahmen des Wochenmarktes 
In Kooperation mit der Arbeitsgemeinschaft Schwerter  
Frauengruppen

DIENSTAG, 08.04.2025 | 18.30 – 22.00 Uhr  
Lesung: Christine Sing lebt das, wovon viele träumen  
Nach einer steilen Volkswagen-Karriere hat sie 2018 ihren 
Bürojob gegen ein Surfbrett eingetauscht und lebt seitdem 
zwischen Teneriffa & Esslingen.  
Und: Sie hat ihre Vision für eine lebenswertere (Arbeits-)Welt 
zum Beruf gemacht: Als selbstständige Beraterin setzt sie sich 
für mehr Frauen in Führung & neue Formen der Arbeit ein. 
In ihrer interaktiven Lesung nimmt sie Menschen mit auf ihre 
Reise des Ausstiegs, der Neuorientierung und ihres heute ganz 
anderen Arbeitens & Lebens. Offen und authentisch lässt sie an 
ihren Erfahrungen und Herausforderungen dieses befreienden 
Wandels teilhaben, gibt Einblicke in ihre Gefühle und teilt ihre 
wichtigsten Erkenntnisse. 
In Kooperation mit der VHS im KuWeBe 
https://www.vhs-schwerte.de/programm/kurs/Literaturfrueh-
ling-Lesung-von-Christine-Sing-Raus-aus-dem-Hamsterrad-
und-rauf/125-2209 

KREISSTADT UNNA
VOM 28.02. BIS ZUM 30.03.2025 
Bürgerhalle des Rathauses 
Ausstellung: Frauen im geteilten Deutschland 
Ausstellungseröffnung Freitag, 28.02.2025, 11.00 Uhr

DONNERSTAG, 06.03.2025 | 19.00 Uhr,  
Buhre-Haus, Nicolaistraße 4, Unna 
„Gefährliche“ Frauen – Von Schriftstellerinnen und Unternehme-
rinnen, die nicht weniger groß, nicht weniger ereignisbestimmend 
waren, oft aber eine Literatur- und Wirtschaftsgeschichte haben, 
die oft menschlicher war als die ihrer männlichen Zeitgenossen 
Lesung mit Wolfgang Patzkowsky

FREITAG, 07.03.2025 | 11.00 Uhr, 
Fußgängerzone Unna 
Rosenverteilaktion des Mädchen- und Frauennetzwerks Unna

SONNTAG, 09.03.2025 | 15.00 Uhr 
Beginenhof Unna, Märkische Straße 4, Unna 
Cafe zum Internationalen Frauentag

FREITAG, 14.03.2025 | 19.30 Uhr 
Circus Travados, Kurpark Unna 
ZONTA meets Circus

LÜNEN
Montag, 03.03.2025 | 18.00 – 20.00 Uhr 
„Politik für alle: Migrantinnen aktiv“ 
Wir laden zu einer zukunftsorientierten Debatte darüber ein, 
wie politische Partizipation von Migrantinnen in Lünen konkret 
verbessert werden kann.  
Ort: mitmach.RAUM, Marktstr. 2a, 44532 Lünen 

Dienstag, 04.03.2025 | 17.00 – 19.00 Uhr 
„Poli-Tisch für Frauen“ 
Der Poli-Tisch soll eine Art „Stammtisch“ für politisch interessierte 
Frauen werden. In regelmäßigen Treffen wollen wir uns über die 
aktuellen kommunalpolitischen Themen und die Arbeit in der 
Kommunalpolitik austauschen. Vorwissen oder die Zugehörigkeit 
zu einer Partei sind ausdrücklich nicht erforderlich. 
Ort: Kunstcafé, Münsterstr. 9, 44534 Lünen

Mittwoch, 05.03.2025 | ab 18.00 Uhr 
Filmabend  
In dem Dokumentarfilm, der 2021 in den deutschen Kinos  
lief, geht es um mutige Frauen, die die Politik der damaligen 
Bundesrepublik Deutschland nicht allein den Männern  
überlassen wollten. Im Anschluss an den Film bieten wir noch 
Raum zum Austausch über das Gesehene. 
Ort: Bürgerzentrum Gahmen, Kümperheide 2, 44532 Lünen

Freitag, 07.03.2025 | 10.00 – 12.00 Uhr 
Internationales Frauenfrühstück zum Thema „Veränderung  
beginnt mit uns – Frauen in der Politik“ mit Ausstellungs
eröffnung „Die Mütter des Grundgesetzes“ mit Infoständen  
bei Kaffee und Brötchen 
Ort: Rathausfoyer, Willy-Brandt-Platz 1, 44532 Lünen

Samstag, 08.03.2025 | 11.00 – 13.00 Uhr  
Postkarten-Verteilaktion in der Lüner Fußgängerzone 
14:00 – 15:30 Uhr „Politik im Gehen: Frauen im Gespräch“  
Auf unserem Walk and Talk, einem entspannten Spaziergang 
entlang der Lippe, laden wir interessierte Frauen dazu ein, mög-
liche Schritte in die Politik gemeinsam zu erkunden.  
Ort: vor dem Rathaus (Marktseite), Willy-Brandt-Platz 1,  
44532 Lünen

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei; zwecks besserer Planung 
wird um Anmeldung bis spätestens 3 Tage vor der jeweiligen  
Veranstaltung gebeten unter frauenbuero@luenen.de oder  
0 23 06 – 104 13 50 bzw. 18 50.



DER ERSTE WELTFRAUENTAG fand 1911 
statt und wurde von der deutschen Sozialistin Clara Zetkin 
ins Leben gerufen. Ziel war es, weltweit für die Rechte 
der Frauen zu demons trieren und auf die Diskriminierung 
von Frauen aufmerksam zu machen. Im Jahr 1921 wurde 
der 8. März als Internationaler Frauentag festgelegt.

Frauen haben in den letzten Jahrhunderten bereits viel 
erreicht. Sie haben sich das Wahlrecht erkämpft, sie haben 
sich in der Berufswelt durchgesetzt und in der Gesellschaft 
ein Recht auf Selbstbestimmung erlangt.

Allerdings gibt es noch zahlreiche Herausforderungen, 
denen sich Frauen innerhalb unserer Gesellschaft stellen 
müssen. Frauen ver dienen oft weniger als Männer, der 
Karriereweg hält mehrere Hindernisse für sie bereit und 
sie sind häufiger von Gewalt betroffen.

Der Weltfrauentag soll uns daran erinnern, dass wir noch 
nicht am Ziel der Gleichberechtigung angelangt sind. Es 
ist der Tag, an dem wir starke und unabhängige Frauen 
feiern und auf jene aufmerksam machen, deren Weg 
noch steinig ist.

Auch dieses Jahr finden rund um den 8. März im gesamten 
Kreisgebiet zahlreiche Veranstaltungen zum Weltfrauentag 
statt. Die Gleichstellungsbeauftragten im Kreis Unna laden 
Sie herzlich dazu ein, an den Veranstaltungen teilzunehmen, 
um weiterhin für die Gleichstellung der Geschlechter 
einzustehen.

Landauf landab sorgt die Kabarettistin Andrea Volk mit ihrem  
Programm „Flurfunk - Büro und Bekloppte“ für Furore, Lachstürme 
und Bauchmuskelkater. Ganze Bürogemeinschaften pilgern zu Volks 
Auftritten und finden sich in Andrea Volks Erzählungen wieder. 
Meistgestellte Frage nach dem Auftritt: „Arbeiten Sie bei uns?“ Oft 
erzählen die Gäste nach dem Auftritt von ihrem Wohl und Wehe 
zwischen Kopierer, Kaffeeküche und Kantine – und finden Eingang 
in die unendliche Geschichte des Bürowahnsinns. Andrea Volk ge-
lingt die geniale Gratwanderung zwischen Kabarett und Comedy. 

BÖNEN
Sonntag, 07.03.2025 | 20.00 - 22.00 Uhr  
„Ist doch wahr“ Kabarettveranstaltung mit Simone Solga  
in der Aula des Marie-Curie-Gymnasiums.  
Ab 18.00 Uhr ein inspirierender Markt mit vielfältigen Ständen  
im Foyer. 
Ort: Bönen, Billy-Montigny-Platz 5  
Eintritt: VV 23,00 € inkl. 1 Sekt, AK 25,00 € inkl. 1 Sekt 
Vorverkauf im Rathaus der Gemeinde Bönen, Am Bahnhof 7

Freitag, 14.03.2025 | 19.00 Uhr 
„Keine gute Geschichte“ Lesung mit Lisa Roy  
in der Gemeindebücherei in Bönen, 
Ort: Bönen, Lessingstraße 6 
Eintritt: 15,00 € inkl. „Potthäppchen“ 
Verkauf der Karten über die Bücherei, das Kulturbüro  
und die VHS Bönen

Dienstag, 18.03.2025 | 18.00 Uhr 
„Frauenherzen schlagen anders“  
Vortrag des Kardiologen Herrn Dr. Wolfgang Sicken  
in der „Alten Mühle“ in Bönen 
Ort: Bönen, Bahnhofstraße 235 
Eintritt frei

Freitag, 21.03.2025 | 19.00 Uhr 
„Was ist schon für immer – Vom Leben mit der Endlichkeit“  
Lesung mit Katja Lewina in der „Alten Mühle“ in Bönen 
Ort: Bönen, Bahnhofstraße 235 
Eintritt: 12,50 € inkl. kleine Snacks 
Verkauf der Karten über die Bücherei, das Kulturbüro  
und die VHS Bönen

FRÖNDENBERG/RUHR
Samstag, 08.03.2025 | 15.30 – 18.00 Uhr  
Weltfrauentag 2025 in Fröndenberg/Ruhr – Ein Tag für Mädchen 
und Frauen!  
Ort: Kulturschmiede Fröndenberg, Ruhrstraße 12 
Ein abwechslungsreicher Nachmittag für Mädchen und Frauen  
ab 12 Jahren:	 • Kreative Aktionsstände 
	 • Tänze und Tanzgruppen aus aller Welt 
	 • Frische Waffeln und erfrischende Getränke
Im Mittelpunkt stehen Vielfalt, Zusammenhalt und die Stärke der 
Mädchen und Frauen. 
Eintritt frei! 
Veranstalter: Gleichstellung der Stadt Fröndenberg/Ruhr 
Kooperationspartner*innen: Patenschaftskreis für Flüchtlinge  
in Fröndenberg/Ruhr, Treffpunkt Windmühle, Kinder- und 
Jugendbüro Fröndenberg/Ruhr, Frauennetzwerk Fröndenberg, 
Schmallenbach-Verbund

Samstag, 08.03.2025 | 19.00 – 22.00 Uhr  
Weltfrauentag 2025 in Fröndenberg/Ruhr –  
Disco Night für Frauen!  
Ort: Kulturschmiede Fröndenberg,  
Ruhrstraße 12  
Eintritt: 4,00 € (inkl. 1 Freigetränk) 
Vorverkauf: Tourist-Info, Ruhrstraße 9
Zum Internationalen Frauentag findet die Disco Night  
der Frauen statt – ein Abend nur für Frauen. 
Großartige Musik, coole Atmosphäre und beste Partylaune  
mit DJ JP Lekic ist garantiert. 
Einfach kommen, tanzen und Spaß haben! 
Veranstalter: Gleichstellung der Stadt Fröndenberg/Ruhr 
Kooperationspartner*innen: Patenschaftskreis für Flüchtlinge  
in Fröndenberg/Ruhr, Treffpunkt Windmühle, Kinder- und 
Jugendbüro Fröndenberg/Ruhr, Frauennetzwerk Fröndenberg, 
Schmallenbach-Verbund, Last24, DJ JP Lekic

HOLZWICKEDE
FREITAG, 07.03.2025 | 18.00 Uhr  
„Viva la Vida“ Vortrag über Frida Kahlo 
Die Dortmunder Autorin Christiane Köhne stellt mit ihrem Vortrag 
Bilder aus den verschiedenen Lebensphasen der außergewöhn-
lichen Künstlerin Frida Kahlo vor. 
Ort: Rat- und Bürgerhaus – Emschersaal, Allee 5,  
59439 Holzwickede 
Die Veranstaltung ist kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 
unter m.hubrach@holzwickede.de

BERGKAMEN
Sonntag, 09.03.2025 | 11.00 – 14.00 Uhr  
Matinee zum Frauentag  
Treffpunkt in Bergkamen, Lessingstraße 2,  
59192 Bergkamen.  
Eintritt: 10,- € (inkl. Frauengedeck)

Anmeldung in der Gleichstellungsstelle und in den Geschäftsstellen 
der Fraktionen

Andrea Volk mit dem Comedy-Gruß: „Büro und Bekloppte zum 
Frauentag“ 

KAMEN
Sonntag, 09.03.2025 | 18.00 Uhr 
Andrea Volks 1. Ladies Lacht Kamen – zum Weltfrauentag! 
Das Ruhrpottkind Andrea Volk, scharfzüngig, pointiert und 
polarisierend, lädt sich großartige Gäste aus Hamburg, Bochum 
und Köln ein. Ihre „Ladies Lacht“ ist wie eine große verrückte 
Familie, in der die meisten Mitglieder weiblich sind, sich weiblich 
fühlen - oder eben irgendwie anders – und dann ist auch egal! 
Mit dabei: Psychologin Vera Deckers, die mit „Probleme sind 
auch keine Lösung“ durch Deutschland tourt, die Putzfrau 
Waltraud Ehlert, die sich urplötzlich in eine Diva verwandelt 
und das Kultduo Emmi und Herr Willnowsky, die ein Stückchen 
Reeperbahn nach Kamen bringen. 
Ort: Kamener Stadthalle, Rathausplatz 1, 59174 Kamen 
Eintritt: 25,00 € 
Kartenvorverkauf: Kamener Stadthalle, Rathausplatz 1,  
59174 Kamen, Tel. 0 23 07/148 60 00 oder online unter  
www.kamener-stadthalle.de

Donnerstag, 13.03.2025 | 19.30 Uhr  
Frauenkabarett mit Barbara Ruscher, Barbara Ruscher präsen-
tiert im Rahmen einer Kooperationsveranstaltung der Kamener 
Stadtbücherei und der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt 
Kamen ihr Programm „Mutter ist die Bestie“. 
Ort: Stadtbücherei Kamen, Markt 1, 59174 Kamen 
Eintritt: 18,00 € 
Kartenvorverkauf: Stadt Kamen, Stadtbücherei, Markt 1,  
59174 Kamen, Tel. 0 23 07/148 70 00 oder bei der Kamener 
Gleichstellungsbeauftragten Pia Kraka, Tel. 0 23 07/148 17 00.

Mittwoch, 19.03.2025 | 20.00 Uhr 
Kommunales Kino – Suffragette – Taten statt Worte 
Das Drama um eine Wäscherin aus London, die 1912 mit der 
Frauenrechtsbewegung für das Wahlrecht von Frauen eintrat, 
basiert auf historischen Ereignissen. Der überzeugend gespielte 
Film rückt mit dem politischen Engagement der Suffragetten 
die Auswirkungen der gesellschaftlichen Benachteiligung auf 
Individualität und Privatleben in den Mittelpunkt sowie den 
militanten Aktivismus dagegen. 
Ort: Haus der Stadtgeschichte Kamen, Bahnhofstraße 21, 
59174 Kamen 
Eintritt: 5,00 € 
Kartenvorverkauf: Stadt Kamen, Fachbereich Kultur,  
Rathausplatz 1, 59174 Kamen, Tel. 0 23 07/148 35 12,  
kultur@stadt-kamen.de


